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IHosicHuTEeIbHAA 3aIUCKA
Pabouas mnporpamMma o BHEYpO4YHOH oOpa3oBarenbHON aAesrenbHOCTH «IlonBHxkKHBIE
urps» B 2-4 kiacce cocrasiena Ha ocHoBe ®I'OC HOO, OOIT HOO MBOY «Enynunckas OOy,
paccmorpeHa Ha MO yuurTeneld HayalbHBIX KJIAccoOB, IpUHATA W opoOpeHa llemarormyeckum
COBETOM.

IIporpamma BHeypouyHOH oOpa3oBaTenbHOU aeATesnbHOCTH «[loiBHMXKHBIE WIpbDY AJS
yuamuxcs 2-4 Kjacca paccuMTaHa Ha 35 4acoB B TOA; MPOAOJDKUTEIBHOCTH 3aHATUS 40 MUHYT.
Copnepxanue NporpaMMmbl OTBEYAaeT TPEOOBAHHIO K OPraHU3aLUU BHEYPOUHOHW JEsTEIbHOCTH.
[ToxGop urp u 3agaHuii OTpaXkaeT pealbHyI0 GU3NIECKYI0, YMCTBEHHYIO IMOATOTOBKY JAETEH.

Bo3pacTHas rpynmna y4yammxcsi, HA KOTOPbIX OpMeHTHPOBaHa nmporpamma: 6 — 10 Jer.

dopma opraHuzanuM y4eOHOro mpoiecca: 3aHATHS [OJHOCTHIO OCTPOEHBI Ha MTPOBBIX
00yYaOIINX CUTYAIHIX C UCIIOIH30BAHUEM CIIOPTUBHOTO UHBEHTAPS U O€3 HETO.

IInanupyemble pe3yJbTaThl
JInuHOCTHBIE H MeTanpeIMeTHbIEe Pe3yJIbTAThI
OCBOEHHS Kypca BHEYPOUHOii 00pa3oBaTe/IbHOM /1esITeJIbHOCTH:

JIMYHOCTHBIMHU Pe3yJibTaTaMU BHEYPOUHOU AeSITENbHOCTU «II0IBMKHBIE UTPBD» SBIISIIOTCS
CJEIYIOIINE YMEHUS:

-OLICHUBATh MOCTYTIKH JIFOJIEH, )KU3HEHHBIC CUTYAIlMU C TOYKH 3PEHUSI OOLIETPUHATHIX HOPM
1 IICHHOCTEH;

-OLICHUBAaTh KOHKPETHBIE MOCTYIKH KaK XOPOUIUE U TIJIOXHE;

-BbIpaKaTh CBOM 5SMOLIMM; [OHMMATh SMOLMHU JAPYIHX JIIOAEH, COYYBCTBOBATb,
COIEPEKNBATD.

MeTanpeaMeTHbBIMUA pe3yJIbTATAMH BHEYPOUHOU jesaTesnbHOCTH «lloaBHIKHBIE HIPBD)
aBIseTcss GOpMUPOBAHNE YHUBEPCAIbHBIX YueOHBIX AericTBuil (YVY /).

PerynatuBHbie YV I:

e onpeneNsaTh U GOPMHUPOBATH 1IETh ACATEIHLHOCTH C TIOMOIIBIO YUUTETIS;

® [IPOrOBapHUBaTh NOCIEI0BATEIBLHOCTD ICUCTBUI BO BPEMS 3aHATHS;

® YYUTHCS paboOTaTh MO ONPEAECTICHHOMY alTOPUTMY

Ilo3naBarenwHble YV /JI:

® YMEHHE JIeJIaTh BBIBOJIBI B PE3YJIbTATE COBMECTHOM pabOTHI KJlacca U yUUTEIs;

KoMmmynukaruBabie YV /:

® UIAHUPOBAHUE yUY€OHOTO COTPYIHUYECTBA C YUYUTEIEM M CBEPCTHHUKAMU — OTpPEICTICHUE
1enu, GyHKIUN Y4aCTHUKOB, CIOCOOOB B3aMMOICHCTBHS;

® [IOCTaHOBKa BOMPOCOB — WHHUIIMATUBHOE COTPYJHHUYECTBO B TMOUCKEe U cOope
uH(pOopMaLnu;

e paspelieHrue KOH(IUKTOB — BBIBICHUE, UACHTHU(PHUKAIMSA MPOOIEMbI, TOUCK M OICHKA
aTbTEPHATHBHBIX CITOCOOOB pa3perieHust KOH(INKTa, MPUHATHE PEIICHUS U €T0 peaTn3allus;

® yIIpaBJIE€HUE MOBEAECHUEM MapTHEPA — KOHTPOJIb, KOPPEKIUS, OLIEHKA €r0 JIUCTBUI;

® YMEHME C IOCTATOYHOM MMOJHOTON U TOYHOCTHIO BBIPAXKaTh CBOU MBICIIA B COOTBETCTBUHU C
3a/layaMy ¥ yCJIOBHSIMU KOMMYHUKAITUH; BJIaJICHHE MOHOJIOTHYECKOW M THAIOTHYECKOW (opMaMu
peur B COOTBETCTBUU C TPaMMATUYECKMMH M CHHTAKCMYECKMMHU HOPMaMH POJIHOTO $3bIKa,
COBPEMEHHBIX CPEJICTB KOMMYHHKALIMH.

¢ chOpMHPOBATh HABBIKK TTO3UTUBHOTO KOMMYHHKATUBHOT'O OOIIICHHS.

Conep:xxaHue Kypca BHEYPOUHOIl 00pa3oBaTeIbHOM JesITeIbHOCTH
«Pycckue HapoaHble UIpb». M3ydenue pyccknx HapoaHblx Hrp: «bompmoil Msua»,

«ITuénkn u nacroukm», «Bonk», «lltnuenos», «buyxnparommin mau», «lap», «llocurytkm»,
«Manedena - koieunHay, «Ctamoy, «KoTiey, « Beironn Msad», «I'OHKH MsIday.




«IlonBukHbIe Hrpbl». COBEPIICHCTBOBAHME KOOPAWHALMM [BIKCHHUM, pPa3BUTHE
OBICTPOTHI pEaKIHMH, COOOPAa3UTEIBHOCTH, BHUMAHHUS, YMEHHs JI€HCTBOBaTh B KOJUICKTHUBE;
BOCIIMTAHUE HWHHULMATUBBI, KyJIbTYpPbl IIOBEIEHUS, TBOPUYECKOIO IOAXOJAa K HMIPE Ha OCHOBE
MOJBIKHBIX Urp: «[leHp u HOuby», «/lenpdunn», «Kapycenn», «Kmacc, cmupno!», «OXOTHUKH U
yTku», «llepedexku», «llepenan - capuce», «llorons», «Ymouka», «HacoBble U pa3BEeqUUKN»,
«Tpu nBrxenus», «nmku, xKEmyau, opexm».

«dcraderni». IIporomkeHne 3HAKOMCTBO C IMpaBWJIaMHM 3CTader, pa3BUTHE OBICTPOTEHI
peakuuy, BHUMAHMS, HABBIKOB IIEPEIBMIKCHMS; BOCIIMTAHME 4YYyBCTBA KOJUICKTUBU3MA U
OTBETCTBEHHOCTU. DcTa(eThl: MO MOJ0Ce MPENATCTBUM, ¢ NAJIKaMU M IPbDKKAMHU, HA paBHOBECHE
«Swepuriay.

«Hrpsl HapoxoB MHpPa». 3HAKOMCTBO C WIPAMH pPa3HbIX HapoAoB Mupa. TyBUHCKas
HaponHas urpa «Ctpenb0a B MHUIIEHBY. YAMYpTCKUE HapoaHble Urpbl «Cepblil 3aiika», «Urpa c
wiatoukom». Yeueno — Murymckue Hapoansle urpel «Mrpa B OamHo», «YTouka». YyBalickue
HapoJHble UIpbl «XHIMHUK B Mope», «JIyHa m comHue». fIkyrckue HaponaHble Urpbl «Boik u
xKepeositay, «SActped u yrrn». Urpel HapoaoB Cubupu u Jlansnero Bocroka «Conniey, «Katop u
col0akmn». YKpauHckue HapoJHble Urpbl «Konayn», « Boicokuil n1y6». benopycckue HapoHbIe UTPbI
«Esxuk v Mpimmy, «MenbHuLay. Y30ekckue HapoaHble urpbl «IlacTyx u Ko3w», «Measenu u
nuénel». Kazaxckue HapogHble urpbl «Sctpedsl u mactoukn», «Ilnarok ¢ y3zeaxkom». I'py3suHckue
HaponHble urpsl «Wrpa B nsarymex», «Mrpa B konokom». AzepOaiiykaHCKue HapoJHbIe UTphl «Ubs
niepeHra nobdeaur», «Jletn u neryx». JlutoBckue HapoaHsle urpsl «Kopoab 3Bepeit», «JloBis
XopbpKa». Monnasckue HapogHble Urpsl «Jlomanku», «bapaex».

dopma npeacTaBiaeHusi pe3yJabTATOB: UTPHl U COPEBHOBAHMS.



TemaTnyeckoe INIAHUPOBAHUE BHEYPOUHOIi NesiTesibHOCTH «[logBm:kHBIE HTPBHI» B 1, 4 kiaacce (34 4):

Hara Paspnen HanmeHoBaHMe pa3jeioB U TeM Bcero Buabl 1eaTeJJbHOCTH YueOHo-
Ne i/t JacoB 00y4aromuxcs METOANYEecCKoe
olecneyenune
1y | Pazmea 1 Pycckue HapoaHble HIPHI 11 3HAKOMCTBO C PyCCKHMHU My
1.1 Urpa «bonb1ioit Mauy. HapOJHBIMU UT'PAMU.
1.2 Wrpa «I[T4énku u 1acToukmy. PasBurtne noskocry,
1.3 Urpa «Bomky. BHUMaHHUs, CUIIBL,
14 Urpa «IItunenony. OBICTPOTHI PEAKIINH,
1.5 Urpa «bnyxnarommi Msay». TOYHOCTH JIBUKCHUM. My
1.6 Urpa «Illapy.
1.7 Urpa «ITocurytkm».
1.8 Nrpa «ManedeHa - KOJeunHay.
24 1.9 Urpa «Cranoy.
1.10 Nrpa «KoTiasy.
1.11 Wrpsl «Beironn Msu», «I'OHKM Ms9ay. Msu
Paznen 2 IToaBHKHBIE HTPBI 6 CoBepIiieHCTBOBaHNE
2.12 [ToxBuxHbIe UTpHI «/IeHb U HOUBY, «JleTbQUHBI. KOOpIUHAIINH
2.13 ITonBuxkHbie urpsl «Kapycenuy, «Knace, cmupso!». JABWKCHUM, Pa3BUTHE Men
2.14 [ToasuxHbIe UTpbl KOXOTHUKHU U YTKWY», «Ilepebexkuy. OBICTPOTHI peaKiuy, Msig
2.15 [Tomsuxnble urpsl «llepenan - canucey, «IIorous». COOOPA3HTETBHOCTH, Msu
3y 2.16 IToaBukHBIE UTPBI «Y I0UKay, «HacoBbIE U pa3BEAUUKUY. BHUMaHMs, yMCHHUA Ckakanka
2.17 [TonBukHbie Urpsl « Tpu aBmxeHus», « LLnikuy, xxémyau, opexm. JICHCTBOBATH B
KOJUIEKTHBE;
BOCIIUTaHHE
WHUIMATUBBI, KYJIbTYPHI
MOBEJICHUS,
TBOPYECKOTO MOJIX0a K
urpe.
Pa3nen 3 IcradeTnl 3 3HAKOMCTBO C
3.18 Ocradera 1o moJI0ce MPETsITCTBUH. npaBuUIaMu dcTader,




3.19 Ocradera ¢ najaKkamMy U IpbDKKaMU. pa3BUTHE OBICTPOTHI I'mmuacTuueckue
peaKLuy, BHUMaHHUS, HaJIKU
3.20 Ocradera Ha paBHOBecHe «Smepuiay. HaBBIKOB I'mmHacTuyeckue
nepeBUKEHS; CKaMelKH,
BOCIIUTaHHE YyBCTBA TUMHACTHYECKas
KOJUICKTHBH3MA U CTEHKa
OTBETCTBEHHOCTH.
Pa3znen 4 Urps1 HapopoB mupa 14 3HaKOMCTBO C
4.21 TyBunckas HapoHast urpa «Ctpenp0a B MUIIICHBY. pa3zHooOpasuem urp Mstamn
4.22 Y nmyptckue HapoaHsie urpbl «Cepblii 3aiikay, «Mrpa ¢ maToukomy. Pa3IUYHBIX HAPOJOB; [TnaTok
4.23 UYeueno — Marymickue Hapoanble urpsl «Mrpa B OamH0y, «YTOUKay. Pa3sBUTUC CHUIIBI,
4.24 UyBamickue HapoHbIE UTPbl «XHIIHUK B MOpe», «JIlyHa u conHue. JIOBKOCTH U JPYTHUX
4.25 SkyTckue HapoaHbie UTPbl «BoK U kepedsaTay, «AcTped u yTKm». (pusraeckux
44 4.26 Urper naponos Cubupu u lamsaero Bocroka «Connne», «Katop u crocobHoCTeil;
COGAKIDS. BOCIIUTaHHE
4.27 Ykpaunckue Hapoanbie urpbl «Komnayny, «Beicokuii ay0». TOJICPAaHTHOCTH TpH Men
4.28 Benopycckue HapoHble MTpbl « KUK 1 MbIIy, «MenbHHUIaY. OOIIEHNH B KOIEKTHBE.
4.29 Y36ekckue HapoaHbie Urpbl «llacTyx u K03b», «MeaBeau u mIEnbn. Msa
4.30 Kazaxckue napomnwie urpsl «fctpedObl u mactoukm», «llmatok c [TnaTox
Y3EJIKOM.
4.31 ['py3unckue Hapoassle urpsl «Mrpa B sArymex», «Mrpa B KOJIOKOI.
4.32 AzepOaiikaHckue HapoJHble Urpbl «Ubs mepeHra nodeaut», «Jletu
U TIETYX».
4.33 JlutoBckue HapoaHble urpsl «Koposb 3Bepeit», «JIoBist XopbKay.
4.34 Wrorosoe 3ansTue.
Hroro: 344




Onncanue MaTepUATbHO — TEXHUYECKOI0 U Y4eOHO-MeTOAM4YeCKOro odecneyenusi Padoueit

NMpPorpamMmsbI:
Ne HaumeHoBaHMe 00bEKTOB U CPEACTB Y4eOHO- Kosn4yecTBo Mpumeyanue
n/m METOAMYECKOIr0 U MATEePUAJIBLHO —

TEXHHYECKOIro 00ecrneyeHus
bubanoreunsblii GoHA (KHUTONEYATHAS] POAYKIMA)

1.1 | M.H. XyxoB IlogBuxHbie Urpel: yueOd. I CTYI. I,
nen. By30B. — MockBa: M3narenbCkuil LEHTP | 3JIEKTPOHHBIN
«Axagemus», 2000. — 160 c.
1.2 | AB. Keneman [leTckue TOIBUXKHBIC UTPHI I,
HaponoB CCCP. — Mocksa: «lIpocBenienue», | 3J€KTPOHHBII
1989. — 239 c.
Y4eOHO — MPpaKTHYECKOEe U Y4eOHO — J1a00paTOpHOe 000PY/10BAHHUE
2.1 | CreHka rUMHacTUYECKas | r
HaumeHoBaHHe 00bEKTOB U CPEJACTB MATEPHATBHO — TEXHHYECKOI0 00ecnevyeHust
3.1 Ckameiika ruMHacTHYECKast r
3.2 MaTbl THMHACTHYECKHE r
3.3 CkakaJika THMHAacCTHY€eCKast K
3.4 OO0pyd rUMHAaCTUYECKUI r
3.5 CexkyHaoMep Ji|
3.6 ®dnaxku pa3METOUHBIC r
3.7 Msi4 pe3rHOBBIH r
3.8 Mstun BosieiibonbHbIE r
3.9 Kommpeccop /uisi HaKauuBaHUsl MSICH Ji
3.10 Arnreuka MEIUIIMHCKAS Jil|

IIpumeuanue. KommuectBo yueOHOTO 00OpYyIOBaHUS MPOBOAMUTCS B pacu€Te Ha OJUH
CIIOPTUBHBIN 3aj1. YcloBHBIE oOo3HaueHus: M — nemMoHcTpanuoHHBIA sx3eMrsip (1 9k3.); K —
KOMIUIEKT (M3 pacu€Ta Ha KaKJOTO y4alllerocs, UCXO/sl U3 peallbHOW HAMOJIHIEMOCTH Kiacca); I' —
KOMIUIEKT, HEOOXOIUMBINA i MPaKTHYEeCKOH paboThl B TpymNmnax, HACUUTHIBAIOIIUX HECKOJIHKO
y4aIuxcs.



JIcT n3MeHeHui U JOMOJTHEHNH

Ipuioxkenne 1

Ne Hara XapakTepucTHKA U3MEHEHU I PexBu3uTBHI Hoanuch
n/n JIOKYMEHTA, COTPYIHHKA,
KOTOPbIM BHecCIIEero
3aKpeInJieHo U3MEeHeHUs!

HU3MCHCHHUC




