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IHosicHuTe/IbHAA 3aLIMCKA
PaGouas mporpamma 1o BHEYpO4HOH oOpa3oBarenbHOU aAesTenbHOCTH «lloaBHXKHBIC
urps» B 1-4 xknacce cocranena Ha ocHoe @I'OC HOO, OOIT HOO MBOY «Enynunckas OOILy,
paccmorpena Ha MO yuuTeneil HadadbHBIX KJIAacCOB, MpuHATA U oxoOpeHa [lemarornueckum
COBETOM.

[IporpamMmma BHEypodHOH 00pa3oBaTeNbHOU JeATEeNbHOCTH «[lOABMKHBIE WTPBDY s
yuamuxcsi 1-4 kiacca paccuutaHa Ha 35 4acoB B TOA; MPOJOJKUTENBHOCTh 3aHATUS 45 MHUHYT.
ConepkaHue MporpaMMbl OTBEYAeT TPEOOBAHHIO K OpraHU3allMd BHEYPOUHOM JeATEIbHOCTH.
[Ton6op urp u 3ajaHuii OTpaXkaeT peanbHyI0 GU3NIECKYI0, YMCTBEHHYIO MO OTOBKY JETEH.

Bo3pacTHas rpynna yyauuxcsi, Ha KOTOPbIX OpUEHTHPOBaHa mporpamma: 6 — 10 ser.

®opma opraHM3anuy y4e0HOro mpouecca: 3aHATHs [OJIHOCTbIO IIOCTPOEHBI Ha UIPOBBIX
00y4arolMX CUTYALUSIX C UCIIOJIb30BAHUEM CIIOPTUBHOTO MHBEHTAps U O€3 HETO.

Ilnanupyemble pe3yabTaThl
JInuHOCTHBIE M MeTanpeIMeTHbIe Pe3yJbTAaThl
0CBOEHHSI Kypca BHEYPOUYUHOi 00pa3oBaTe/ibHOM 1eITeJIbHOCTH:

JINYHOCTHBIMM pe3yJIbTaTaAMM BHEYPOUHOU JesTeabHOCTU «[10ABUXKHBIE UTPBD) SBIISIOTCS
CIEAYIOIIUE YMEHUS:

-OlLIEHUBATh MOCTYIKY JIIO/ICH, )KU3HEHHBIE CUTYAIlMH C TOUKH 3PSHHs OOIIECTIPUHATHIX HOPM
M IICHHOCTEH;

-OLICHUBATh KOHKPETHBIC MOCTYNKHA KaK XOPOIIHE WU TIJIOXHUE;

-BBIpa)KaTh CBOM 3MOLMM; IIOHMMATh OHMOLMHU JPYTUX JIIOAEH, COYYyBCTBOBATh,
COIEpPEKUBATD.

MeTanpeaMeTHBIMU Pe3yJbTATAMU BHEYPOUHOH aAesITenbHOCTH «IlOIBMIKHBIE HTPBI»
siBisieTcsl GOPMHUPOBAHUE YHUBEPCAIBHBIX yueOHbIX nerictuid (Y'Y /).

PeryasatupHbeie Y Y /I:

® OIpeAcsiaTh U POPMUPOBATH 1EJTb ACATEILHOCTH C TIOMOIIBIO YUUTEIIS,

® [IpPOroBapMBaTh MOCIEI0BATEIBHOCTD JEHCTBUM BO BpEMsI 3aHATHUS,

® YYUTKLCS PaboTaTh MO ONMPEACIICHHOMY aJITOPUTMY

Ilo3HaBarensHbIe Y Y /I:

e YMEHUE JIeNaTh BEIBOJBI B PE3y/IbTaTe COBMECTHON pa0OTHI KJIacca M YUUTEIIS;

KommynukatuBabie YV /1:

e [JIAaHUPOBAHUE Y4EOHOr'0 COTPYIHUYECTBA C YUUTENIEM M CBEPCTHHKAMH — OMpEEICHUE
1enu, GYHKIUNA Y9aCTHUKOB, CIIOCOOOB B3aHMOICHCTBUS;

® [IOCTaHOBKA BOIIPOCOB — HHHUIIMATUBHOE COTPYAHUYECTBO B TOHCKE U cOope
uH(pOopMaLnu;

e paspemnieHne KOH(MIUKTOB — BBISABJICHHUE, WJICHTU(DHUKAIMSA TTPOOIEMBbI, TTIONCK M OIlEHKa
IbTEPHATUBHBIX CIIOCOOOB pa3pelieHrs KOH(MINKTa, MPUHATHE PEUICHHS U €T0 peaTn3aius;

e yIipaBJieHUE MTOBEJCHUEM apTHEPA — KOHTPOJIb, KOPPEKIIHS, OIEHKA €T0 JICUCTBUM;

® YMEHHUE C JOCTATOYHOU MOJHOTOW U TOYHOCTBIO BBIPAXkKaTh CBOM MBICIIM B COOTBETCTBUU C
3a/ladaMH U YCIOBUSIMU KOMMYHHKAIMH; BJIaJICHUE MOHOJIOTHYECKON M TUAIOTHYECKON (opMamMu
peYn B COOTBETCTBMU C TpPaMMATHYECKUMH W CHHTAKCUMYECKUMH HOPMAaMH POJIHOIO s3bIKa,
COBPEMEHHBIX CPEICTB KOMMYHHUKALIUH.

¢ chopMHPOBATH HABBIKH MO3UTUBHOTO KOMMYHHUKATUBHOTO OOIIICHUSI.

Conep:xanue Kypca BHEYPOUHOIl 00pa3oBaTe/IbHOM 1eATeJIbHOCTH
«Pycckue HapoaHble uUrpbbpy. M3ydeHue pycckux HapoAHbix Hrp: «bosbpiioil msuy,
«([Tu€nkm u macroukm», «Bonky», «lItunenos», «bmyxpatommii msu», «lapy», «Ilocuryrkmy,
«Maneuena - koneunHay, «Ctamoy, «KoTie», «BeIroHN Maa», «I"OHKH MS4a.
«IlogBukHble UrpbD». COBEPIICHCTBOBAHUE KOOPAMHALMU JBUKEHUW, pa3BUTHE

OBICTPOTBI PEAKINH, COOOPA3UTEIILHOCTH, BHUMAHHs, YMCHHs JEHCTBOBaTh B KOJUICKTUBE,




BOCIIUTAaHWE WHUIMATHUBBL, KYJIbTYPbl IOBEIEHUS, TBOPYECKOrO IOAXOJAa K HUIPE Ha OCHOBE
HOABMKHBIX UTp: «JleHb u Houby, «Jlenbhuns», «Kapycenn», «Kacc, cmupHo!», «OXOTHUKH U
yTruy, «llepedbexku», «llepenan - camuce», «llorons», «Ymgoukay, «HacoBble M pa3BEIUUKH»,
«Tpu pBrxenus», «lumkwy, xx€nynu, opexm».

«Acraderbi». [Ipogomkenne 3HAKOMCTBO C MpaBHIIaMu 3cTader, pa3BUTHE OBICTPOTHI
peakuuy, BHUMAaHUS, HABBIKOB IEPEABM)KECHUS; BOCIIUTAaHUE YYBCTBA KOJUIEKTHBM3MA U
OTBETCTBEHHOCTU. DcTaeThl: MO MOoI0ce MPENsITCTBUM, C NaJIKaMd U MPbDKKaMU, Ha paBHOBECHE
«Slmepunay.

«Hrpel HapomoB MHpa». 3HAKOMCTBO C WIPAaMM pa3HbIX HapoAoB Mupa. TyBHHCKas
HapoaHas urpa «Crtpenb0a B MUILIEHBY. YIMypTcKHe HapoaHble urpbl «Cepblil 3aiika», «Hrpa c
maToukom». YedeHo — UHrymickue HapomHbsie urpel «Urpa B OamHO», «YToukay. UyBarickue
HapoOJHbIE UIPbl «XHIMHUK B Mope», «JIyHa m conHue». SIkyrckue HaponHble urpsl «Boik u
xepebsatay, «Sctped n yrku». Urpsl HapogoB Cubupu u JJansrero Bocroka «Comane», «Karop u
cobakm». YkpanHckue Hapoanbie urpbl «Kommayn», «Boicokuit 1y6». benopycckne HapomHbie UTphl
«Bxuk u Mbmmy, «MenbHHUIEAY. Y306ekckue HapoaHble urpbl «IlacTyx M Ko3bl», «Measenu u
muénel». Kazaxckue HapogHble urpsl «Sctpebsl u nactoukn», «Ilnarok ¢ yzenkom». I'py3unckue
HapoaHble urpsl «Mrpa B nsarymeky», «rpa B komokony. A3epOaiipkaHCKue HapoaHbIe UTPI «Ubs
miepenra nobeaut», «Jleru u meryx». JlutoBckue Hapoaublie urpsl «Koponb 3Bepeit», «JIoBis
XopbKay. Monasckue HapoHble Urpsl «Jlomankm», «bapameky.

®opma npeacTaBjeHus pe3yJbTATOB: UTPbl U COPEBHOBAHMSL.



TemaTnyeckoe INIAHUPOBAHHE BHEYPOUHOIi NesiTesibHOCTH «[lonBH:KHBIE HTPBI» B 3, 4 Kiaacce (35 4):

JlaTa Pa3nen HaumeHoBaHue pa3ieioB U TeM Bcero Bujapl gesiTeJbHOCTH YuebHo-
Ne ni/m 4yacoB o0yuyarmmxcs MeTOAUYeCKoe
olecneyeHue
1u | Pazmen 1 Pycckue HapoaHbIe MTPBI 11 3HAKOMCTBO C PYCCKUMHU Mgy
11 Urpa «bonbuioit msuy. HApOJHBIMU UTPAMHU.
1.2 Hrpa «[Tu€nku u 1acTouKmy. PazButne noBkocty,
1.3 Hrpa «Boaky. BHUMAaHUSI, CUJIbI,
1.4 Urpa «Iltunienony. OBICTPOTHI PEAKIIHH,
1.5 Urpa «bayxaaronuii Msa. TOYHOCTH JIBVDKCHHU. Msu
1.6 Urpa «I1lap».
1.7 Urpa «ITocuryrkmy.
1.8 Urpa «Manedena - KojgeqnHay.
2yq 1.9 Urpa «Crano».
1.10 Urpa «KoTab.
1.11 Urpel «Beironn msiuy, «['OHKH Msiyay. My
Pa3nen 2 IloaBHMIKHBIE UTPBHI 6 CoBeplIeHCTBOBaHHE
2.12 [TonBuKHBIC UTPHI «JleHb 1 HOUBY, «JleTbhUHBI. KOOpIMHALIUU
2.13 [Toxsuxuble urpsl «Kapycemny, «Knace, cmupao!». ABIKCHHU, Pa3BUTHE Men
2.14 [TonuxHbIC UTPBI «OXOTHUKH M YTKHY, «IlepeOekKmy. OBICTPOTBI PEAKIHH, My
2.15 [Tonsuxnsbie urpel «llepenain - canuchy, «I[1oronsy. COOOPA3UTENBHOCTH, Mg
34 2.16 [ToxBuxkHBIE UIPBI «Y N0YKa», «HacoBble U pa3BEIYUKUY. BHMMaHUS, yMCHUSA Ckakanka
2.17 ITonsu:xuble urpsl «Tpu aBrxenus», « umkuy, xxényau, opexuy. JISHCTBOBATE B
KOJIJIEKTUBE;
BOCITUTAHUE
WHUIUATUBBI, KYIbTYPHI
MOBECHMUS,
TBOPYECKOTO MOIX0/1a K
urpe.
Pa3nen 3 Jcradernsl 3 3HAKOMCTBO C
3.18 Ocrtadera 1mo mosoce NPEnsITCTBUM. npaBuiiaMu dcTader,




3.19 Ocradera ¢ najakaMu U NPbDKKAMU. pa3BUTHE OBICTPOTHI I'mmuacTuyeckue
peaxiuy, BHUMaHMUs, MaJIKU
3.20 Octadera Ha paBHOBecHe «Smepuria. HaBBIKOB I'mMuacTuyeckue
[IEPEBUKCHUS, CKAMEMKH,
BOCIMTAHUE YYBCTBA TUMHaCTUYECKas
KOJIJIEKTUBHU3MA U CTEHKa
OTBETCTBEHHOCTH.
Pa3nen 4 Hrpsl HapoaoB Mupa 15 3HaAKOMCTBO C
4.21 TyBuHckas HapoaHas urpa «Ctpenb0a B MULIIEHBY. pa3zHooOpaszueM urp Mstau
4.22 Y amyprckue HapoaHbie urpbl «Cepriii 3aiikay, «Mrpa ¢ miaTtogkomy. Pa3IMYHBIX HAPOJIOB; [TnaTok
4.23 Ueueno — Marymickue HapoaHbie UTphl «Mrpa B OanrHoy, «Y TOUKay. Pa3BUTHUC CHUIIBL,
4.24 UyBamickue HapOJaHble UTPbl « XUITHUK B MOpe», «JIyHa U coyHLe». JIOBKOCTH H IpyTHUX
4.25 SAxyrckue HapoaHbIe UTPbl «BoJK 1 jxepedsaTay, «SIcTped 1 yTKuy. uzmaecknx
44 4.26 Urper HaponoB Cubupu u Jlansaero Bocroka «Comniey», «Karop u CIOCOOHOCTEH;
COBAKIY. BOCITUTaHUE
4.27 VYxpaurckue Hapoaabie urpbl «Kommayny, «BbICOKHI 1y0». TOJICPAHTHOCTH 1IPA Men
4.28 Benopycckue HapoaHble Urpbl «ExkuK 1 MBIy, «MeTbHHIAY. OOUIEHUH B KOJIEKTHBE.
4.29 Y36ekckue HapoHbie UTphl «I1acTyX u Ko3bl», «MeaBeau U muéibly. Msy
4.30 Kazaxckue Hapoanbie urpsl «Slctpedbl M JacToukm», «llmaTok c [Tnarok
Y3EIKOM.
431 ['py3unckue HapoaHblie urpbl «Mrpa B asrymexy, «rpa B KOJT0KOI.
4.32 A3zepOaiipkaHckre HapoJHbIe UTPhl «Ubs mepeHra nodemur», «letu
U TIETYX).
4.33 JlutoBckue HapoaHbie Urpbl «Koposib 3Bepeity, «JIoBIs XOpbKay.
4.34 MoiaBckre HapoaHble Urphl «Jlomamakmny, «bapaiieky.
4.35 Htorosoe 3aHsTHE.
Hroro: 354




Onncanue MaTepUATbHO — TEXHUYECKOI0 U y4eOHO-MeToAM4eCcKoro ooecnevyenusi Padoueit

NPOrpamMMmbI:
Ne HaumeHoBaHue 00bEKTOB U CPEIACTB Y4eOHO- KouunyecTBo IIpumeuyanue
n/m METOAUYECKOr0 U MATEePHATbHO —

TEXHUYECKOro odecnevyeHust
bubauoreuynbiii GoHA (KHUTONEYATHAS NPOXYKIMS)

1.1 | M.H. Xyxos [ToaBuxHble Urpbl: yuel. Ui CTYA. I,
nen. By30B. — MockBa: M3paTensCkuid LEHTP | 3JIEKTPOHHBIN
«Axagemusy, 2000. — 160 c.
1.2 | AB. Keneman JleTckue TMOJBUKHBIE HIPHI I,
HaponoB CCCP. — Mocksa: «IIpocBemnienuey, | 3JIEKTPOHHBIH
1989. — 239 c.
Y4e0HO — mpaKkTHYecKoe H Y4eOHO — J1adopaTopHoe 000py10BaHue
2.1 | CreHka rUMHacTUYECKas | r
HaumeHoBaHHe 00beKTOB U CPEJACTB MATEPHAJIBLHO — TEXHHYECKOI0 ofecneveHust
3.1 Ckameiika rHMHAacTUYECKast r
3.2 Martbl THMHAaCTHYECKHE I
3.3 Ckakajka TMMHAacTUYECKast K
3.4 OOpyY rUMHACTHYECKUI r
3.5 CekyHnomep A
3.6 DI1axKu pa3MEeTOYHbIE r
3.7 M4 pe3uHOBBIN r
3.8 Msiuu Boseiib0NIbHbBIE r
3.9 Komnpeccop /i HakauuBaHUs MSICH I
3.10 ArTeuka MeIUIIMHCKAS Jil|

Hpumeyanue. KommuecTBo ydeOHOro 00OpYyJOBaHHWsS MPOBOAWUTCS B pacuére Ha OAWH
CHOPTUBHBINA 3aj1. YciioBHbIe oOo3HaueHus: JI — nemoHcTpauuoHHBIH sK3eMiuisip (1 9x3.); K —
KOMILJIEKT (M3 pacyéra Ha KaXkJoro ydallerocs, MCXo/s U3 pealbHOM HamolHseMocTH kiacca); I' —
KOMILJICKT, HEOOXOIMUMBIA JJIsi MPAKTHYECKOW pabOTBl B TPYIIAX, HACUUTHIBAIOIIMX HECKOJIBKO
yJanuxcs.



JIuer n3MeHeHMii 1 JONMOJTHEeHH i

Ipuioxkenne 1

n/n

JlaTa

XapakTepucTHKA U3MEHEHUH

PexkBu3uTHI
JOKYMEHTA,
KOTOPbIM
3aKpeIvieHo
H3MeHeHHue

Tloanuck
COTPYAHHUKA,
BHecCIIero
H3MEeHEeHHUA

[IOKYMEHT MOAMWCAH 3/TEKTPOHHOM MOAMMCHIO

MYHUUMUNAJIbHOE BHOKETHOE OBLLUEOBPA30OBATE/IbHOE 29.09.23 12:45 (MSK)
YYPEXXAEHUE "EJTYHUHCKASl OCHOBHASl OBLLLEOBPA30BATEJ/IbHASA

LLIKOJIA", PeyTtoBa TaTbsiHa eHHaabeBHa, upekTop
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